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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Remiantis Jungtiniy Tauty ,,Vaiko teisiy konvencijos* 29 straipsniu: ,,... vaiko lavinimo
tikslas turi buti: kuo visapusiSkiau ugdyti vaiko asmenybe, talentg ir protinius bei fizinius
gebéjimus...”. Vilniaus lopselyje-darzelyje ,,Rytas™ (toliau - Mokykla) ugdymas orientuotas j
vaika, jo poreikius ir geb¢jimus. Palaikoma ir skatinama individuali ir grupiné iniciatyva.
Programoje akcentuojamos suaugusiyjy konstruktyvios sgveikos su vaikais. Pedagogy ir vaiky
bendravimas ir bendradarbiavimas grindziamas abipusés pagarbos nuostatomis.

Misy ugdymo programa yra grindziama integruota teorine prieiga, kuri sujungia,
ekologinés aplinkos, konstruktyvizmo ir sociokultiirinés teorijy elementus. Vaikai mokosi
patirdami, socialiai sgveikaudami ir aktyviai tyrinédami aplinkg. Mokytojai skatina vaiky
smalsuma, bendradarbiavima ir kritinj mastyma, sudarydami salygas individualizuotam
mokymosi procesui. Ugdymo procese démesys kreipiamas j kiirybiskos, aktyvios asmenybés
ugdyma(si); zmogaus ir gamtos vertybiniy santykiy mokyma, ekologiniy (tvarumo) pradmeny
ugdyma.

1.1. POZIURIS | VAIKA IR JO UGDYMA(SI )

Poziiiris j vaiky ugdyma(si) grindZiamas pagarba vaiko asmenybei: uZtikrinama teise
gyventi ir elgtis pagal prigimtj bei asmening patirtj, sudaromos salygos jvairiy vaiky galiy plé-
tojimui(si), harmoningam asmenybés vystymui(si). Vaikams sudaroma galimybé kritiSkai mas-
tyti, rinktis sau jdomia veikla, elgtis savarankiskai, taciau susitariama dél kai kuriy taisykliy.
Didelis démesys skiriamas individualumg salygojantiems veiksniams: Seimos kultiirai ir tradi-
cijy jvairovei, vaiko amziui, ly¢iai, vaiko i$sivystymo lygiui, charakteriui ir temperamentui,
1Smokimo stiliui, pomégiams, geriau ir menkiau i8sivys¢iusiems geb¢jimams, vaiko saves ver-

tinimui.

1.2. UGDYMA( SI ) GRINDZIANCIOS VERTYBES

Mokyklos programos turinys grindziamas Siomis mokyklai aktualiomis vertybémis,

kurios buvo i§grynintos mokyklos bendruomenés (tévy, mokytojy, administracijos):



BendruomeniSkumas — pagarba asmeniui grindziamos demokratinés aplinkos kiirimas,
priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz save ir Kitus
ugdymasis;

Atvirumas — siekiame kurti tikrg, nuoSirdy kontakta su kitu asmeniu (mokytoju,
pagalbos specialistu, kolega, vaiku ir pan.). Tikime, kad gery santykiy pagrindas —
buvimas atviru.

Sveikatingumas — fizinés ir psichinés sveikatos puoseléjima ir stiprinima j ugdymo turinj
integruojame per jvairias vaiky veiklas.

Ekologiskumas — kuriame emocinj vertybinj santykj su gamta, ekologinio elgesio
motyvus ir stereotipus praktinéje veikloje.

Kurybiskumas — pripazjstame, palaikome ir skatinime gebéjimus reiksti naujas idéjas,
originaliai mastyti, atrasti jvairiy biidy problemoms spresti. Gerbiame kiekvieno vaiko
kiirybinj potencialg ir laisve iSreiksti save.

Tolerancija, pagarba — padedame jgyti supratimg, kad kitas Zmogus gali skirtis nuo
misy, kad jis turi teise¢ buti kitoks nei mes; skatiname pagarby ir mandagy elgesj su

zmonémis nepriklausomai nuo jy kilmés ar socialinés padéties.

1.3. VAIKU POREIKIAI

Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir
galimybe per bendrus Zaidimus kurti vaiky kultiirg. Pripazjstama Zaidimo, kaip
savarankiskos vaiky veiklos, nejkainojama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje
situacijoje jautriai jsitraukdami i zaidimus, suaugusieji padeda vaikams plétoti Zaidimo
gebéjimus.

Saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus siekiame ne
tik uztikrinti jy sauguma, bet ir juos pacius pagal jy galias jtraukti j ripinimasi savo bei
kity saugumu.

Draugysciy poreikis — jaustis priimtam, jausti bendruma, lygiavertiSkuma su Kkitais,
kity parama, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si)
aplinka, skatinanti vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip biiti, gyventi ir veikti drauge.

Pazinimo dzZiaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiSkinti(s), kurti ir
iSbandyti, dZiaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu pazinti. Taikydami ugdymo(si)

procese jgytas patirtis vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj.



» Kiirybinés saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per
jvairias veiklas. Kuriamos ir spontanisSky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios

atsiskleisti vaiky interesams, gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy.

1.4. TEVU (GLOBEJU) IR VIETOS BENDRUOMENES POREIKIAI

Mokykla lanko vaikai i$ jvairiy socialiniy sluoksniy, $eimy, pasizymin¢iy skirtingu tévy
i$silavinimu ir amziumi. Daugumg sudaro darnios Seimos, taciau taip pat yra vaiky i§ misriy,
kitatauéiy ar nepilny $eimy. Seimos ir mokyklos bendradarbiavimas ir bendravimas grindZia-
mas abipuse pagarba, pasitikéjimu. Bendradarbiaujant su tévais telkiama bendruomené, kuria-
mos mokyklos tradicijos, kulttira. Siekiant i$siaiskinti bendruomenes liikesCius kasmet atlieka-
mas mokyklos veiklos kokybés jsivertinimas. Atlikus iSsamig gauty duomeny analizg (ziuréti
priedas 1), jsivertinimo rezultatai rodo, kad bendruomenés nariams svarbus visuminis vaiko
ugdymas, kokybiska ugdyma(si) skatinanti aplinka bei kvalifikuota ir inovacijoms atvira moky-
tojy komanda. Mokyklos bendruomenés kokybisko ugdymo samprata remiasi: tévy, mokytojy,
kity mokyklos darbuotojy vaiky ugdymo(si) tiksly ir uzdaviniy zinojimu; pozitriu j vaikg kaip
1 unikalig asmenybe; nuosekliu vaiko ugdymo(si) tiksly siekimu; tévy dalyvavimu vaiky ug-
dymo(si) procese mokykloje, mokyklos kultiiros ir tradicijy puoseléjimu.

Mokykla bendradarbiauja su socialiniais partneriais: Lazdyny ,,Ryto“ bendruomene,
Lazdyny senitnija, Lazdyny biblioteka, ugniagesiy gelbétojy stotimi, Greitojo ¢iuozimo
asociacija, Sausio 13-0sios progimnazija, vaiky ir jaunimo klubu ,Lakstingala“, VS] ,,MaZieji
Snekuciai®, Vgl ,Sostinés krepSinio mokykla®, karate klubu ,,Toshi®, Sokiy studija ,,Motus®,
Vilniaus lopseliu-darzeliu ,,Zilvitis*, Vilniaus lopSeliu-darzeliu ,,AZuolas“, Vilniaus
,.Zilvinélio* lopseliu-darzeliu ir metodinio birelio ,,Vaivorykste* lop3eliais-darzeliais. Su
Siomis jstaigomis vystomi kultlriniai-socialiniai ryS$iai, vykdomi edukaciniai projektai,

rengiamos Sventes.

1.5. REGIONO YPATUMAI IR MOKYKLOS SAVITUMAS

Mokykla jsiktirusi Vilniaus miesto miskingame Lazdyny mikrorajone, apsupta grazaus
gamtovaizdzio, tode¢l yra galimybé nuo pat mazens vaikams ugdytis ekologinius pradmenis,
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vertybin] santykj su gamta, stebéti, tyrinéti, kaupti patirt] natiiralioje aplinkoje. Daznai vaikai
lankosi prie piliakalnio arba Lazdyny atodangos. Cia galima stebéti ir susipazinti su Vilniaus
miesto objektais. Artimoji aplinka turtinga kultdriniais objektais: Lazdyny simboliu-skulptiira
»Rytas“, LITEXPO parody rumais, Lazdyny baseinu, televizijos bokstu, vieSgja ir vaiky
bibliotekomis.

Netoli esantis Pasaky parkas ir Lazdyny-KaroliniSkiy krastovaizdzio draustinis suteikia
vaikams galimybe patirti naujy jspudziy ir teigiamy emocijy. Aplinka turtinga pievomis,
miskais, pasaky personazy ir mitologiniy butybiy skulptiiromis bei instaliacija ,,Vilniaus
legenda®, o aktyviis zygiai padeda ugdyti vaiky pazintinius, patyriminius ir fizinius gebéjimus.

Bendruomeniskumo ugdymas organizuojamas remiantis trimis ugdomosios veiklos
sritimis: visuomenés pazinimu, socialiniy rySiy kiirimu ir palaikymu. Mokykla dalyvauja
organizuojamose pilietiSkumo akcijose — ,Pergalés Sviesa“, ,,Apjuoskime trispalvémis
medzius® ir kt.

Mokykloje didelis démesys skiriamas vaiky fizinei veiklai. Vyksta sporto pramogos
tick saléje, tiek stadione su Sausio 13-0sios progimnazijos mokiniais. Bendradarbiaujant su
Greitojo ¢iuozimo asociacija, dalyvaujame sveikatingumo projekte ,,Ciuozimas - misy
laisvalaikis®. Organizuojame tradicija tapusius projektus ,Vasaris - sveikatingumo ménuo®,
,.Zygiai krastovaizdzio draustinyje. Mokykla vykdo bei dalyvauja jvairiuose sveikatinimo ir
fizin] aktyvumg skatinanciuose projektuose, iniciatyvose, zaidynése, akcijose. Pazymétina, kad
nuo 2024 m. mokykla jtraukta j Sveikatg stiprinan¢iy mokykly tinkla, o nuo 2022 m. suteiktas
Aktyvios mokyklos statusas.

Suvokiant saviraiSkos svarbg ugdymo(si) procese, mokykloje sickiama visy
bendruomenés nariy kiirybisSkumo sklaidos — organizuojamos teatro dienos ,,Fantazijos Salyje®,

tradiciné kuirybiniy darby paroda ,,Mety ratas® ir iniciatyva ,,Atiduotuves®.

Il. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais, uztik-
rinanciais ugdymo(si) kryptinguma, integraluma, veiksmingas ugdomasias sgveikas ir ugdy-

mo(si) kokybe.



Ikimokyklinio ugdymo principai:

» ugdymo(si) ir prieziliros vienovés principas. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota
sgveika bei kasdiené rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis,
saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir
ugdymui(si);

> Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrin-
dinis bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos da-
lis, o zaidimas — svarbiausia savarankiSka vaiko veikla;

» vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama ]
raidos nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir geb&jimy jvairove ir skatinama visapusiska
vaiko raida — fizin¢, emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés rai§kos;

» sociokulttirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas zmogiskosio-
mis, tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supan-
Cig kulttiring aplinkg ir didinan¢iomis atviruma kultiirinei bei kalbinei jvairovei,

» integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio ryS$iai, vidinés
turinio sgsajos kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

» jtraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo ga-
lias, gauti reikiamg pagalba, patirti s€kme, atsizvelgiant ] ugdymosi poreikiy jvairo-
ves

» kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiskuose, j veiklg jtraukian-
¢iuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialings, kultiirinés, kalbinés ir
gamtinés aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo,
prasmingumo;

» létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng Cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei
rutinai, tyrinéjimo ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dZiaugsmui;

» vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, bendros prasmeés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong,
drauge priimant sprendimus;

> reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiks-
mais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy geb¢jimus apmasto-

mos vaiky emocijos, veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokyto-



jai apsvarsto autentiSkas vaiky patirtis, veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendi-
my poveikj vaiky ugdymui(si);

» Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (globéjai) bendradar-
biauja rengiant Programa, uztikrinant ugdymo(si) tgstinumg ir derme, kuriant susi-
telkusig, kartu besimokanc¢ig bendruomene. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki

vieni kitais ir veikia dél vaiky interesy.

I11. TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, porei-
kius, Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanksc¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius
vaikus iSsiugdyti pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, kultirinio ir socialinio jautrumo,
komunikavimo, lankstaus mastymo, kiirybiskumo, tvaresnio gyvenimo biido, mokéjimo moky-
tis pradmenis.

Ikimokyklinio ugdymo uzdaviniai:

1. Ugdyti pasitikintj savimi ir savo galiomis vaika, uztikrinant psichologinj vaiko saugu-
ma, kuriant saugig ir palaikancig aplinka, suteikiancig galimybe priimti sprendimus ir
nancig vaika drasiai reik$ti savo mintis, nuomong ir emocijas.

2. Ugdyti vaikg besiriipinantj savimi ir kitais, gyvaja gamta, gebantj atpazinti ir jvardinti
savo ir kity jausmus, empatiskg supanciai aplinkai.

3. Per kasdienines patirtis, bendravima, zaidimus ir ugdymo veiklas ugdyti vaika jautry
socialinei ir kultiirinei jvairovei, plésti jo supratimg apie Seimg, bendruomene, kultiiri-
nes tradicijas, skatinti gebéjimg suprasti, priimti ir gerbti socialinius bei kulttrinius skir-
tumus.

4. Ugdyti komunikabily vaika, plétojant jo kalbinius jgiidZius per aplinkos paZinimga; vai-
ky gebé¢jima jvardinti objektus, reiSkinius, jy savybes, pasakoti apie savo patirtj, reiksti
mintis ir jspiidZius Zodziu ar pieSiniais.

5. Ugdyti lanksciai mastantj vaika, kuris gebéty kelti hipotezes (,,Kas nutiks, jei...?*)., da-
ryti iSvadas 18 steb¢jimy ir eksperimenty, spresty problemas ir kritiSkai mastyty.

6. Ugdyti kirybingg vaika, lavinant jo vaizduote, saviraiS$kg ir gebéjimg atrasti naujus

sprendimus, sudarant galimybg laisvai kurti be griezty taisykliy ar ribojimy.



7. Ugdyti sekmingai besimokantj vaika, plétojant sensorinius jgtidzius ir stebéjimo gebe-
jimus, skatinant pazinti pasaulj per pojucius, smalsuma ir norg tyrinéti aplinka, nattiraly
vaiky domeéjimasi gamta, reiskiniais ir jy priezastimis.

Vaiky ugdymosi turinys jgyvendinamas pagal mokyklos konceptualy modelj. Vaiky
raidos ir ugdymosi procese nuosekliai jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuosta-
tos, zinios bei supratimas ir gebéjimai. Visi Sie pasiekimai laiduoja vaiko galiy augima. Vaiko
ugdymosi rezultatus nusako aStuoniolika pasiekimy sri¢iy: kasdienio gyvenimo jgiidziai, fizinis
aktyvumas, emocijy suvokimas ir raiska, savireguliacija ir savikontrol¢, savivoka ir savigarba,
santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais, aplinkos paZinimas, matematinis magstymas,
skaitmeninis sumanumas, kalby supratimas, kalbiné raiska, estetinis suvokimas, meniné raiska,

kiirybiskumas, tyrin¢jimas, problemy sprendimas, geb&jimas zaisti, mokéjimas mokytis.

Tyrinéju ir pazjstu
aplinkg

Masy sveikata
Fizinis aktyvumas ir gerove

Kuriu ir
iSreisSkiu

~+ Zaidimy erdve . — b E'dveuriw ka s

1pav. Konceptualus ikimokyklinio ugdymo programos ,,Spindulélis* modelis
IV.UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Visuminis ugdymas(is) yra pagrindiné ikimokyklinio ugdymosi kryptis, kuri lemia vai-
ky emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos, kiirybos galiy harmoningg plétojimasi.
Kiekvienas vaikas ugdosi savo tempu ir pasiekia optimaly pagal savo potencines galias pasie-
kimy Zzingsnj. Taip uZztikrinamas lankstumas. Sékmingam visy vaiky dalyvavimui bendrame

ugdymosi procese, ugdymo aplinkos barjerus, pasitelkiant ugdymo metody ir priemoniy jvai-



rove, praktikuojamas universalus dizainas mokymuisi. Vaiko Zaidimas ir kita patirtiné veikla
yra pagrindinés, viena kitg papildancios ugdomosios veiklos.

Vaiky ugdymas(is) vyksta mokyklos vidaus ir lauko aplinkose, taip pat aplinkose uz
mokyklos riby (parkai, muziejai, gamtos ir kulttriniai objektai ir kt.). Mokyklos aplinkoje ku-
riami vaiky emocinj ir fizinj saugumag uztikrinantys, aktualtis mokyklos ugdymo aplinkai ug-
dymo(si) kontekstai, kuriy bendrakiiréjai yra vaikai.

2-6 paveiksléliuose pavaizduota ugdymo(si) sri¢iy ,,AS kalby pasaulyje®, ,, Tyringju ir

pazistu aplinka“, ,,A$ ir bendruomené®, ,Kuriu ir iSreiSkiu®“, ,Misy sveikata ir gerove®

kontekstai.
1 lentele. Ikimokyklinio ugdymosi sritis ,,A$ kalby pasaulyje®
Ugdymo(si) sritis 1,5 - 3 metai UGDYMPOE(SIS)P(é?(I_II}E\?ég VAIKO
KALBU SUPRA- v’ trumpam susikaupia klau-
TIMAS sydamas suaugusiojo ar
Vertybiné nuostata. kity vaiky; % mokosi iSklausyti, kalbéti paeiliui,
Domisi Zodiniais ir | v’ supranta ir reaguoja 3-4 dalyvauti pokalbyje;
nezodiniais komuni- 7zodziy sakinius, klausi- | % Zaidzia garsy zaidimus, klausosi
kavimo biidais, yra mus; du vienas paskui kitg jvairiy aplinkos garsy, ritmy, eilé-
nusiteikes iSklausyti sekancius praSymus; rasciy, daineliy gimtaja ir kitomis
ir suprasti kita. v varto knygeles, praSo pas- kalbomis;
Esminiai gebéjimai. kaityti, geba sieti paveiks- | «* kreipia démesj | aplinkoje esancias
Klausosi ir supranta 1¢liuose vaizduojamus ob- raides, zodzius, simbolius, domisi
kity kalbéjima, jvai- jektus su konkreciais ap- jvairiomis raSymo, vaizdinés in-
riomis  formomis, linkos daiktais; formacijos pateikimo priemonémis,
biudais ir priemoné- | v stengiasi iSklausyti trum- varto knygeles, tyrinéja kitg vaiz-
mis perteikiamas pus skaitomus, pasakoja- din¢ informacija.
prasmes, amziy ati- mus ar dainuojamus teks-
tinkanCius  jvairaus tus.
pobudzio tekstus. 4 — 6 metai % mokosi nepertraukiamai klausytis
v’ atpazjsta savo vardo ir ki- draugy ir suaugusiyjy kalbos, sup-
tas asmeniSkai - aktualias rasti kita kalba kalban¢iy vaiky no-
raides, skaitmenis; rus, pasidlymus:
v’ atidziai klausosi jvairaus % Klausosi gyvai pasakojamy ir jrasy-




turinio ir stiliaus teksty li-

teratirine kalba, tarmiskai;

v’ klausosi draugy ir savo

kalbos jrasy; pradeda sup-
rasti kai kuriy Zodziy ar
fraziy perkelting reikSmg;

suaugusiojo skaitomg
teksta knygoje seka akimis

ar pirStu; supranta, kad

*
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ty (televizijos, radijo, kompaktiné-
se plokstelése, internete);

plétoja Zodyna kitais pojuciais:
vaizdu, lytéjimu, uosle, ragaudami;
jsitraukia ] alternatyvigja komuni-
kacija  (paveiksléliai), imituoja
skaityma, domisi abeécélés raideé-
mis, pastebi zodzius, prasidedan-

Cius ta pacia raide, supranta, kad

garsai ir raidés sudaro garsas siejamas su raide, ir kad rai-
zodj. dés turi savo pavadinimag bei speci-
fine grafing raiska;
% susipazjsta su kitais raSytinés rais-
kos biidais.
KALBINE RAIS- 1,5 — 3 metai

KA

Vertybiné nuostata.
Nusiteikes kalba ir
kitomis  komunika-
vimo  priemonémis
bendrauti su Kkitais,
iSreik$ti savo patirtj,
jausmus, mintis ir
emocijas

Esminiai gebéjimai.
Naudodamas Zodines
ir nezodines raiskos
priemones, dalinasi
savo patirtimi, jaus-
mais, mintimis, jsit-
raukia j pokalbj ir jj
plétoja, pasakoja,

atpasakoja ir kuria

2-3 7zodziy vientisiniais
sakiniais kalba ir klausiné-
ja apie tai, kg mato ir gir-
di;
inicijuoja pokalbius,
kreipdamasis ] suaugusjj]
ar vaika, atsako ] papras-
tus klausimus;
suaugusiojo  padedamas
kartoja girdétus eiliuoty
teksty ar dainy fragmen-
tus;

imituoja, brauko, keverzo-

ja, palikdamas zenklus.

kartoja girdétus trumpus karinélius,
dalyvauja pokalbiuose, kalba apie
save, savo norus, poreikius;

vartoja paprastas mandagumo fra-
zes, bando taikyti pagrindines gra-
matikos taisykles;

plétoja rasytines raiSkos gebéjimus:
stebédami raSanciuosius ar piesian-
Ciuosius, bandydami  imituoti,
braukyti, keverzoti palikdami Zenk-

lus smélyje, popieriuje, vandenyje.

4 — 6 metai

kuria savo Zenklus ir sim-
bolius, braizo ir aiSkina
sche-

paprastus planus,

mas;

bando juokauti, kalba ,ateiviy*
kalbomis, ,,uzsienio* kalbomis; 1§
akmenéliy, giliy, kastony délioja

simbolius ir raides, pagaliuku raso
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paprastas istorijas,
kopijuoja  aplinkoje
matomus  zodZius,

parasSo savo varda.

v’ i8sako savo patirtj, norus,

svajones, pasitlymus,
svarstymus, aiSkinasi, dis-
kutuoja;
vartoja mandagumo ir
vaizdingus zodzius (sino-
nimus, antonimus ir kt.);
bando komunikuoti su
kitakalbiu vaiku, suaugu-
siuoju;
kuria, pasakoja istorijas
pagal paveiksléliy seka;

kopijuoja aplinkoje mato-
mus zodzius, spausdinti-
némis raidémis raso savo

varda, kelis zodZius.

.0

X/
L X4

L)

ant smélio, kreidelémis — ant asfal-
to, rengia simboliy, pieSiniy, Zenk-
ly ,,laiskus®, kuria knygeles;

po darbeliais raso atskiras raides,
savo varda, paprastus zodelius;
raSytinés raiskos gebéjimus ugdosi
atrasdami raides skaitmeniniuose
jrenginiuose, siedami jas su ranka
uzraSytomis bei spausdintomis rai-
démis;

gyvai arba nuotolinémis priemo-
némis bendraujama su vaikais ar
suaugusiaisiais, kalbanciais kitomis
kalbomis ar lietuviy kalbos tarmé-

mis.

SKAITMENINIS

RASTINGUMAS

Vertybiné nuostata.
Nusiteikes — pazinti,
iSbandyti ir saugiai
naudoti  aplinkoje
esancias skaitmeni-
nes technologijas.

Esminiai gebéjimai.
Geba paZinti ir nau-
doti lengvai valdo-
mas  skaitmenines
priemones, kurti e-
lementary skaitme-
ninj turinj, sudaryti
keliy vienas po kito

einanciy  veiksmy

1,5 -3 metai

zaidzia mokyklos aplinko-
je esanciais jvairiais iSma-
niaisiais zaislais be ekrany
(pvz., robotukais);

pradeda laikytis iSmaniyjy
zaisly, daikty paprasciau-
siy saugaus naudojimo tai-

sykliy.

L)

spaudo, lie¢ia, purto ir kt. su iSma-

niais zaislais be ekrany.

4 — 6 metai

naudojasi jvairiy iSmaniy-
Jjy  jrenginiy  valdymo
priemonémis (pele, jutik-
liniu ekranu, klaviatiira)
ugdomajai veiklai;

iSbando uzraSytas veiksmy
sekas zaidybing¢je progra-

mavimo aplinkoje;

iki 0,5 valandos per dieng ribojant
laikg, praleidzia prie ekrany, nau-
dojasi jy amziy atitinkanciomis
prasmingomis, ugdyma(si) papil-
danciomis skaitmeninémis techno-
logijomis ir skaitmeniniu turiniu
(vaizdo jrasais, zaidimais, garsiné-

mis knygelémis, ugdomosiomis
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programas. v' pasirenka ir naudoja pagal programelémis ir kt.);
amziy tinkamas programé- | % virtualaus bendravimo jgudzius
les, kad galéty atlikti pro- igyja, bendraujant tarpusavyje, su
jektines veiklas, kiirybines kity mokykly vaikais;
uzduotis; ¢ suzino ir taiko skaitmeniniy prie-
v’ supranta pagrindines sau- moniy saugaus ir atsakingo naudo-
gaus dalinimosi taisykles. jimo, taisykles nagrinédami jvairias
situacijas ir pavyzdzius;
¢ Zaidzia, konstruoja, bando sudélioti
veiksmy sekas, kurias atlicka
skaitmeniniai objektai (robotukai,
valdikliai ir pan.);
 nurodo, kuo skiriasi rezultatai, kai
komandas atlieka zmogus ir robo-
tas.
]
d[ RAMYBES ERDVE I/’I GARD NN Kartl
=
- =
Muzikinés istorijos
2 pav. Ugdymo(si) srities ,,AS kalby pasaulyje® kontekstai
2 lentelé. Ikimokyklinio ugdymosi sritis ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinkg*
- . UGDYMO(SI) GAIRES IS VAI-
Ugdymo(si) sritis 1,5 - 3 metai KO PERSPEKTYVOS
APLINKOS PA- v atpaZjsta ir reaguoja | < daiktus raSiuoja pagal forma,
ZINIMAS vykusius Seimos ar gru- spalva, dydj, naudodami risSia-

Vertybiné nuosta-

ta.

pés jvykius, uzfiksuotus

nuotraukose, jrasuose;

vimo zaislus ir sensorines prie-

mones;
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Nori pazinti ir sup-
rasti aplinkinj pasau-
1j, dziaugiasi suzino-
jes ka nors nauja.
Esminiai gebéji-
mai.

Pazjsta jam supran-
tamus  socialinius,
kultiirinius ir gamtos
objektus bei
reiskinius, juos jvar-
dija ir apibudina,
Zinojimg  pritaiky-
damas zaidimuose ir

kitose veiklose.

v’ pazjsta daugiau artimiau-
sioje aplinkoje esanciy
augaly, gyviny, juos pri-
zitiri, pradeda vartoti

tikslius jy pavadinimus;

atpazjsta reciau pasitai-
reiski-

kan¢ius gamtos

nius (vaivoryksteé, perkii-

7
o

zaisdami ir tyrinédami pazjsta
artimiausioje aplinkoje esancius
daiktus, patiria, kad daiktai turi
pozymius (forma, dydis, spalva ir
tekstiira), 0 medziagos, i§ kuriy
pagaminti daiktai, yra skirtingos
(minkstos — kietos, skaidrios —

neskaidrios, lengvos — sunkios).

nija).

4 — 6 metai + dalinasi mintimis, kam reikalingi
vartoja savaités  dieny medziai, supranta, kad juos reikia
pavadinimus,  zodZius:

vakar, $iandien, rytoj;

atpazjsta ir pavadina ne

tik vietinius, bet ir toli-
myjy krasty augalus ir
gyvunus;

v’ paZjsta keletg dangaus
kiiny, gamtos reiSkiniy,
kuriy negali ar kuriuos
pavojinga stebéti 1§ arti;

v eilées tvarka iSvardija
mety laikus;

v’ stengiasi prisiimti atsa-
komybe uz gyvosios ir
negyvosios aplinkos jy
1$saugojima;

v pasako savo Salies ir sos-
tinés pavadinima;

v’ papasakoja apie tradici-
nes Sventes, pavadina ir
pasakoja apie suaugusiy

Seimos nariy profesijas;

X/
°e

saugoti ir sodinti;

darze, ant palangés sodina, pri-
ziri augalus;

stebi gyvinus savo aplinkoje, kai
kuriuos miisy ir svetimy krasty
gyviinus  atpaZjsta paveiksléliy
knygose, animaciniuose filmuose;
ieSko kieme gyviiny (sraigiy,
vabzdziy, vory, varliy, pauksciy),
svarstydami kaip gyviinai prisi-
taiko prie aplinkos (iSvaizda, el-
gesys ir kokie Zmogaus ir gyviiny
santykiai;

pildo mety gamtos kalendoriy:
sutartiniais Zenklais Zymi oro
temperatiirg, saulétas ir apniuku-
sias dienas, krituliy kiekj, pastebi
ju pokyc¢ius skirtingais mety lai-
kais, susieja juos su augaly ir gy-
viiny gyvenimu;

aptaria ir supranta, kad Zmogaus

iSmestos atliekos gali biiti pavo-
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v’ apmasto ir sialo budus,

kaip rupintis, priziuréti,
puosti gamting aplinka,
paaiskina, kodél iSteklius

reikia tausoti.

jingos gyvajai gamtai, mokosi
taupiai naudoti vandenj, popieriy,
priemones, nesvaisto jy be reika-
lo;

¢ susipazjsta su spalvy spektru,
lauke pastebi vaivorykste ir iS-
siaiSkina, kaip jj atsiranda;

+¢ susipazjsta su medziagomis (me-
diena, popieriumi, stiklu, plasti-
ku), tyrinéja jy savybes;

++ eksperimentuoja su vandeniu ir

oru, plésdamas sagvoky zodyna.

TYRINEJIMAS
Vertybiné nuosta-
ta. Domisi viskuo,
kas vyksta aplinkui,
noriai stebi, bando ir
samprotauja.
Esminiai  gebéji-
mai. Aktyviai tyri-
néja save, socialing,
kultiiring ir gamting
aplinka, jvaldo
tyrin€jimo budus
(steb¢jima, eksperi-
mentavima, klausi-
néjima), samprotau-
ja apie tai, ka paste-
béjo, atrado,

pajuto, patyre.

1,5 -3 metai

smalsauja, stebi ir atsar-
giai elgiasi su nepazjsta-
mais daiktais ir medzia-
gomis;

fantazuoja ir eksperimen-
tuoja su gamtine medzia-
ga, formomis, dydZiais,
kiekiais, spalvomis, jude-
siu, mimika, garsais ir in-
tonacija;

tyrinédamas atranda nau-
jus veikimo budus;
dZiaugiasi tyrinéjimo
atradimu, rezultata rodo

kitiems.

% tyrin¢ja artimiausioje aplinkoje

esanCius daiktus, patiria, kad
daiktai turi poZymius;

. o o o

¢ tyringja, kuo tos pacios rusies

daiktai skiriasi vieni nuo kity.

4 — 6 metai

domisi daikty ir reiSkiniy
savybémis, tyrinéja, kaip
auga augalai ir gyvinai,
kaip auga ir keiCiasi jis

pats; kaip Zmonés gyve-

% tyrinéja gamtos ir Zmogaus su-
kurtus daiktus, varto enciklopedi-
jas, stebi tikslingai parinktus

vaizdo jrasus;

% stebi, renka, tyringja, grupuoja,

14



no seniau ir kaip gyvena
dabar; kaip jie gyvena
kitose Salyse, kuo jie pa-
nasus ir kuo skiriasi;
lygina daiktus, medzia-
gas, augalus, gyvunus,
zmones, atsizvelgdamas
1 Ju pozymius, savybes;
objektus ir reiskinius
tikslingai  grupuoja; i$
pasitulyty jrankiy, prie-
moniy, medziagy pasi-
renka reikiamas tyriné-
jimui;

samprotauja apie tai, kg

pajuto, patyré, atrado,
suzinojo;
remdamasis  tyrin¢jimo

rezultatais kelia klausi-

mus, sitilo i1d¢jas, ka dar

X/
L X4

X/
L X4

7/
L X4

atpaZjsta ir pavadina augaly dalis
pajunta tekstiiry skirtumus;

stebi ir fiksuoja (piesia, fotogra-
fuoja, matuoja) vienmeciy augaly
gyvenimo cikla;

tyrinéja tamprumo reiSkinj —
daiktus spaudzia, tempia, stebé-
dami, kaip keiciasi, jy forma;
eksperimentuoja su zaisly judé-
jimu;

vandenj uzsaldo ir tirpina, stebi,
kaip S$iltag dieng vanduo iSgaruoja
nuo Saligatvio plyteliy;
eksperimentuoja, kurie daiktai
skesta, o kurie ne;

tyrinéja gamtos objekty Sesélius,
kuria juos pasitelkdami jvairius

daiktus ir zaislus, iSbando jvai-

rias veiklas su atspindZiais.

buty galima tyrinéti.
PROBLEMU 1,5 -3 metai
SPRENDIMAS susidiires su klititimi, pa-

Vertybiné nuosta-

ta. Nusiteikes priim-

ti 18Stkius ir spresti
problemas.
Esminiai  gebéji-
mai. Geba atpazinti
ir jvardyti 18Sikj,
problema, kliditg,
savarankiskai ir
drauge

v bando

rodo suaugusiajam, Ssu
kokia problema susidure;
savarankiSkai
spresti - kasdienes  prob-
lemas, nepavykus stebi,
kaip tai daro kiti ir iSban-
do jy taikomus problemy
sprendimo bidus arba
kreipiasi pagalbos | su-

augusjji.

K/

zaisdami atlieka dviejy nesudé-
tingy, jiems suprantamy veiksmy
sekas (pavyzdziui, paimti ka-
muolj ir paduoti draugui, linguoti

ir ploti, délioti kaladéles).

4 — 6 metai

X/
°e

jsitraukia j probleminiy situacijy,
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su kitais ieSko iS80-
kio jveikos, proble-
mos
budy,

pasirenka tinkamus

sprendimo

apsvarsto ir

pasitikrina, kaip suprato
problema apie ja kalbé-
damas ir uzduodamas
klausimus;

ieSko priimtiny bendry

kuriose reikia jvertinti atstumag
tarp saves ir kity, tarp dviejy ar-
timos aplinkos objekty;

< ZaidzZia,

nagrin¢ja ir jvardina

jvairiy procesy, kasdieniy darby

konkreciai sprendimy kartu su ki- ir veikly atlikimg Zzingsniais,
situacijai,  jvertina tais, sitilo sprendimo bi- veiksmy eiliSkumg, susitarimus-
priimty  sprendimy dus kitiems; taisykles.
pasekmes. spresdamas problemg

samprotauja, kas pavyko

(nepavyko), ka galima

daryti toliau ar Kitaip;

susidiires su nauja prob-

lema, taiko turimas Zinias

ir patirtj, pradeda prob-

lema vertinti i§ skirtingy

perspektyvy;

pasirenka  tinkamiausig

sprendimg 1§ keliy gali-

muy, tariasi su kitais, siiilo ir

priima pagalba.
MOKEJIMAS 1,5 -3 metai ¢ pradeda nuspéti jprasty jvykiy
MOKYTIS trumpam jsitraukia j su- baigtj ( paspaudus mygtuka, Zais-
Vertybiné nuosta- dominusig ar savo suma- las ima judéti);
ta. Noriai mokosi, nytg veiklg; % kasdienéje veikloje mokosi pla-
dziaugiasi tuo, ka atidziai stebi, bando, ais- nuoti — pavyzdziui, déliodami
iSmoko. kinasi, klausingja, kaip paveikslélius pagal dienotvarke.
Esminiai  gebéji- kazkas veikia, vyksta.
mai. Geba mokytis 4 — 6 metai % daiktus ir jy savybes mokosi sup-

ir pradeda valdyti
savo mokymosi
veikla, smalsauja,

jsitraukia ] savo su-

numato veiksmy ir prie-
moniy plang tikslui pa-
siekti;

iSbando jvairius veikimo

rasti ir pavadinti, kai jy tyringji-
mus lydi komentarai, klausimai,

griztamasis rysys;

*

¢ ieSko panasumy ir skirtumy,
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manytas ir kity pa-
silytas veiklas, ak-
tyviai siekia tikslo,
stebi, apmasto ir
koreguoja

savo veiklos procesa

bei rezultatus.

budus ir kylancias id¢jas,

kol pasiekia tiksla;

v' noriai dalinasi patirtimi

apie veiklos procesg ir

rezultatg.

7/
L X4

X/
L X4

sprendzia iskilusias problemas,
stebédami, kaip jrankiai veikia,
patys juos iSbando;

mokosi naudotis daiktais, prietai-
sais (lupos, magnetai, mikrosko-
pas, svarstyklés);

zaisdami, tyrinédami aplinka,
naudojasi iSmaniaisiais daiktais
(zaislais, robotukais, iSmanio-
siomis lentomis ir kt.);

ieSko atsakymy j kylancius ir
keliamus klausimus;
1710 mokosi
ripintis gamta ir aplinka, prisiim-
ti atsakomybe, pasitikéti savo jé-
gomis; aptaria apie tai, kaip ga-
lima rinkti, Zyméti ir vaizduoti
duomenis;

mokosi suprasti pieSiniuose ar
diagramose pateikta informacija,

ja apibudinti ir paaiSkinti.

MATEMATINIS
MASTYMAS
Vertybiné nuosta-
ta. Nusiteikes pazin-
ti pasauli jam sup-
rantamais matemati-
niais biidais.
Esminiai  gebéji-
mai. Atranda skaiciy
ir figiry pasaulj,
plétoja supratimg ir

kalbg apie

1,5 -3 metai

jvardija skaicius 1, 2, 3,
atpazjsta ir paduoda tiek
daikty, kiek prasoma;
surikiuoja keliy objekty
rinkin] pagal ilgumg ar
stambuma | vieng eilg;
tapatina, atrenka kelis
daiktus (jy vaizdus) pa-
gal spalva, forma, dydj;
kopijuoja dviejy elemen-

ty sekas (vaizdines, gar-

*
L X4

2-3 mety vaikai daiktus raisiuoja
pagal forma, spalva, dydi, nau-
dodami raSiavimo zaislus ir sen-
sorines priemones;

atranda, kad ,vienetg” galima
susieti su vienu daiktu;

ima reaguoti | tokia daikty savy-
be kaip forma, spalva vis geriau
suprasdami, kai apie daiktg sa-
koma: ,toks pat“, ,panasus‘,

,,skiriasi®, , kitoks*;

atranda, kad figliromis ir objek-
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skai¢iavimo ir mata-
vimo budus, jy tai-
kyma aplinkai pa-
zinti,  problemoms
spresti, geba iSreiksti
pastebéjimus  apie
objekty kiekj, forma,
dydj, sekas, vietg ir

judéjimo krypt;.

sines, judesio).

tais erdve¢je galima manipuliuoti:
apversti, pasukti, pastumti;
zaidimus,

% zaidzia  judriuosius

kuriuose nurodoma judéjimo
kryptis ir buvimo vieta ( j kaire, j
desing, i prieki, atgal, viduje, iSo-

réje).

4 — 6 metai

v'ivardija skai¢ius nuo 0 iki
10, juos paraso skaitme-
nimis; atlieka sudéties ir
atimties veiksmus 7-iy ri-
bose;

v palygina du tris mazai
besiskirian¢ius  iSmatuo-
jamus dydZzius, randa Zo-
dziy nedideliam jy skirtu-
mui apibudinti (Siek tiek
didesnis, truputi ilgesnis,
beveik vienodi, panaSaus
aukscio ir pan.);

v/ vartoja bent penkis dvi-
maciy ir trimaciy figlry
pavadinimus  (skritulys,

kvadratas, trikampis, Kku-

bas, rutulys).

¢ daiktus laisvai rasiuoja, skirsto j
kategorijas: pagal dydj, forma,
spalva, tekstiira, pradeda ru-
Siuoti pagal du pozymius;

¢ jsitraukia ] skai¢iavimo veiklas,
kuriose skai¢iuojama pridedant
po vieng pasitelkus daiktus, pie-

Sinius, ranky pirstus;

>

K/
*

pradeda suprasti, ka reiskia
skaicius sudéti ir atimti (nuo 5
iki 12 — os ribose);

s plecia su ilgio, masés, tirio
(talpos) matavimu susijusj Zo-
dyng (ilgesnis — trumpesnis,
auksStesnis — Zemesnis, storesnis
— plonesnis, toliausiai — ar¢iau-
siai, lengvesnis — sunkesnis,

talpesnis — maziau talpus);

X3

A

tyrinédami realioje ar virtualio-
je aplinkoje pastebétus matema-
tinius objektus, atpazjsta dvi-
mates figliras (skritulj, kvadra-
ta, staCiakampi, trikampi), tri-
mates figiiras (kubg, rutul)),
mokosi apibiidinti ir palyginti

ju pagrindinius elementus, gru-

18



(pagal viena poZymy),
komponuoti, konstruoti skirtin-

puoti

gy dydziy figiry (objekty) se-

kas.

~
®
~
—

&

[ ZALIOJI PALANGE J

GYVASIS STEAM
AT KAMPELIS

¥

[ ZAl])[M[) ERDVE

a '<>

LAUKO ERDVE

LAUKO
LABORATORIJA

l

EKSKURSIIOS,
ISVYKOS

ERDVE UZ ]

AKTYVIEJ
ZYGIAI

MOKYKLOS RIBU

KOMPOSTO
DEZE

A 4

VEJARODE

VABZDZIU
VIESBUTIS

STOTELE

METEOROLOGINE

)

3 pav. Ugdymo(si) srities ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka™ kontekstai

3 lentele. Ikimokyklinio ugdymosi sritis ,,AS ir bendruomené*

UGDYMO(SI) GAIRES IS

Ugdymo(si) sritis 1,5 - 3 metai VAIKO PERSPEKTYVOS
SAVIVOKA IR SA- |V eksperimentuoja  kitino | < leidziasi Zaidinami, kalbinami,
VIGARBA judesiais ir pojiciais, gestais, mimika rodo poreikiy

Vertybiné nuostata.
Pasitiki savimi ir savo
geb¢jimais, gerbia save
ir kitus.

Esminiai gebéjimai.

Pazjsta savo kiing, pa-

sako, kad yra berniu-

pavadina 5-6 kino ir
veido dalis, parodo ar
pasako, kiek jam mety;

v pasako savo vardg ir kas
jis yra — berniukas ar
mergaite;

v apie save kalba pirmuoju

zenklus;

% per judrias veiklas tyrinéja
1Sorin} kiino vaizda ir kiino da-
lis;

+» stebi save veidrodyje,
zaidzia Seséliy zaidimus;

% pieSia save, matuojasi iSaugtus

19



kas (mergaite), supran-
ta savo augimg ir gebé-
jimy tobuléjima, prisis-
tato kitam, komentuo-
ja, kuo domisi, kas
patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo
bei kity teises buti ir
zaisti kartu, priskiria
save savo Seimai, gru-
pei, mokyklos bend-
ruomenei, Zino savo

tautybe, tévyne.

asmeniu, pasako, kg da-
ro, kg turi;

v siekia savaranki$kumo:
,,as pats®;

v’ suaugusiojo skatinamas

domisi supancios kultt-

7/
L X4

drabuZz¢lius ar batus, naudoja

tgio  matuoklius, Zilirin¢ja
anksciau darytas savo nuotrau-
kas;

klausosi kalbos su tautosakos,

tautodailés, etnomuzikos

rinés aplinkos simbo- motyvais, dalyvauja tautinése ir
liais. valstybinése Sventése.
4 — 6 metai +¢ jsitraukia j zaidimus, jvairias

v’ iSbando naujus budus
tyrinéti savo kiino au-
gima;

v’ teigiamai vertina savo
savybes ir gebé&jimus,
zaisdamas tyrinéja ga-
limus socialinius savo
vaidmenj;

v/ pasako savo tautybe,
Salj, kurioje gyvena, Zi-
no savo namy adresa,

v  tyrinéja savo Salies ir
kity jam jdomiy Saliy
simbolius, kalbg, zemé-
lapius, Zmoniy gyveni-
mo biidg, supranta, kad
visi Zmongs yra lygs,
pasako keleta Saliy pa-

nasumy ir skirtumy.

DS

X3

A

7/
L X4

veiklas, kurios padeda patirti ir
suprasti: noriu — nenoriu, mégs-
tu — nemegstu, jdomu — nejdo-
mu, paskatina atpaZinti, tyrinéti,
jvardyti ir skirtingais biidais
(emocine reakcija, pasirinkimu,
pieSiniu, Zodziais ar kt.) suau-
gusiesiems ir Kitiems vaikams
parodyti savo poreikius, pomé-
gius, interesus;

tyrinéja judéjimo ir atramos,
virskinimo, kvépavimo, kraujo-
takos sistemas eksperimentuo-
dami, kurdami modelius, aiski-
na ka suprato, kuo ypatingas
kiinas, kg jis gali, ko negali;
izvelgia pokyc€ius, apibiidina
savo kiino augimg ir naujai jgy-
tus gebéjimus;

tyrinéja zmogaus Qgyvenimo
cikla, samprotauja, kaip atrodys
uzauge, ko noréty iSmokti, kuo
noréty tapti ateityje;

per jvairias medijas pazjsta
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X/
L X4

L)

L)

DS

Salies ir pasaulio zmoniy iSvaiz-
dos, aprangos, kalby, maisto,
busty, darby, kelioniy, tradici-
niy meny, Svenciy panasumus ir
Jvairove;

aiskinasi savo aplinkos Zmoniy
bendruomeniy

gyvenimo biido panaSumus ir
skirtumus: mano Seima —

kitos Seimos ir pan.;

domisi gimtgja kalba, etnine
kultiira, dalyvauja
etnokultiriniuose, pilietiniuose
renginiuose ir  edukacinése
programose;

pazjsta ir iSreiSkia pagarba pag-
rindiniams savo Salies simbo-
liams, tyrin¢ja Salies zemélapi,
konstruoja mégstamy viety mo-
delius, 1§ pasakojimy pazjsta 18-
kilias asmenybes;

dalyvauja veiklose, kurios sie-
jamos su aplinkos saugojimu,
tvarkymu;

jsitraukia j organizuojamas lab-
daros akcijas, prisideda prie kity

labdaros iniciatyvy.

SAVIREGULIACIJA
IR SAVIKONTRO-
LE

Vertybiné nuostata.
Nusiteikes valdyti dé-

mesj, emocijy raiskg ir

1,5 -3 metai

v’ yra ramus ir rodo pasi-
tenkinimg kasdiene tvar-
ka bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina Salin,

atsisako bendros veiklos,

X/
°e

parodo, atskleidzia, isreiskia
emocijas, kreipiasi pagalbos,
pasiguodzia, leidziasi apkabi-
namas nuraminamas, nukreipia
démes] nuo stiprias emocijas

sukélusio jvykio ar objekto, pa-
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elges;.

Esminiai gebéjimai.
Sutelkia démesj ir pas-
tangas veiklai, daz-
niausiai laikosi tvarkos
ir susitarimy, bendrau-
damas su kitais elgiasi
mandagiai,  stengiasi
kontroliuoti savo Zzo-
dzius ir veiksmus, j-
siaudrings geba nusi-

raminti.

iesko suaugusiojo pagal-

bos;

v zaisdamas kalba su sa-

vimi. Padedamas suau-
gusiojo jprastose kasdie-
nése situacijose valdo
savo emocijy raiskg ir

elgesj;

v pradeda laikytis jam

suprantamy suaugusiojo
praS§ymy ir bendry susi-

tarimy.

X/
£ %4

X/
£ %4

sitraukia i§ jtampg keliancios si-
tuacijos;

bendrauja su vaikais, suaugu-
siais, atsizvelgia j jy praSymus;
eksperimentuoja su skirtingos
trukmés muzikinémis atkarpo-
mis, 1, 5, 10 minuciy smélio
laikrodziais;

délioja savo veiklos per dieng

paveikslélius.

4 — 6 metai

v zaisdamas ir atlikdamas
sudominusig veikla, ge-
ba sutelkti démes;j ir pas-
tangas, iStverme, slopinti
impulsyvius veiksmus;

v nesunkiai laikosi grupéje
numatytos tvarkos, susi-
tarimy ir taisykliy, sup-
ranta lukescius savo el-
gesiui grupéje ir kitoje
aplinkoje (per iSvykas),
pats primena Kkitiems
tinkamo  elgesio tai-
sykles;

v pats taiko jvairius nusi-
raminimo,  atsipalaida-
vimo budus, sitlo juos
kitiems;

v’ siekdamas tikslo, geba

atidéti kai kuriy nory pa-

7
o0

stebi, tikslingai tyringja, iSbando
Jvairius démesio, impulsy ir el-
gesio valdymo biidus;

zaidzia savireguliacijg plétojan-
¢ius zaidimus, iSbando veiklas,
reikalingas istvermés, tikslumo,
klitciy jveikos;

laikosi su kitais sukurty grupés
taisykliy ir tvarkos;

kreipiasi pagalbos ir ja priima.
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tenkinima;

v stengiasi suvaldyti savo
pykti, inirsj;

v/ supranta susitarimy, tai-
sykliy prasme¢ bei nau-
dingumg ir daZniausiai
savarankiskai jy laikosi;

v lengvai priima dienos

ritmo pasikeitimus.

SANTYKIAI SU
SUAUGUSIAISIAIS

IR

VAIKAIS

Vertybiné nuostata.
Nusiteikes — geranoris-

kai bendrauti ir bend-
radarbiauti su suaugu-
siaisiais ir bendraam-
ziais. Esminiai gebé-
jimai.
Pasitiki  mokytojais,
juos gerbia, ramiai jau-
Ciasi su jais kasdien¢je
ir nejprastoje aplinko-
je, 18 jy mokosi, drasiai
dalinasi savo mintimis,
zino, kaip elgtis su
nepazjstamais suaugu-
siaisiais. Geranoriskai
elgiasi su bendraam-
7iais, natiiraliai priima
kity skirtumus, drau-

gauja bent su vienu

1,5 -3 metai

v’ drgsiai iSbando ka nors
nauja, ramiai stebi nepa-
Zjstamus Zmones;

v ieSko bendraamziy drau-
gijos;

v’ mégdzioja, taiau zaidi-
me savaip pertvarko su-
augusiyjy veiksmus, Zo-
dzius, intonacijas;

v trumpam jsitraukia ]
bendrg Zaidima, pakai-
tomis su kitu vaiku Zai-
dZia tuo paciu Zaislu;

v’ pradeda suprasti, kuris
daiktas yra jo, kuris — ki-

to, o kuriuo naudojamasi

X3

A

zaidZzia greta kito vaiko, stebi
veiksmus, ir pats ji mégdzioja;
jsitraukia | bendrus zaidimus ir
veiklas grupeléje;

tyrin¢ja a$ — ne as ribas;
kasdien¢je rutinoje ir veiklose
atsirenka savo drabuzélius ar
zaislus, aiSkinasi mano — tavo
santykj, ko nors turéjima (ka tu-
riu a$ — ka turi tu).

bendrai.
4 — 6 metai ¢ kalbasi, jsitraukia j veiklg su
v/ stengiasi  geranoriskai, .. . e
nepazjstamais zmonemis,
pagarbiai, mandagiai | ,,

bendrauti su paZzjstamais
ir nepazjstamais suaugu-
siaisiais bei vaikais;

v palaiko ilgalaike drau-

*

skolina, keiciasi, dalinasi prie-
monémis ir zaislais, ruosia ir ki-
tiems dovanoja gimtadienio do-

vanas,
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vaiku, supranta savo
zodziy ir veiksmy pa-

sekmes sau ir kitiems.

gyst¢ maziausiai su vie-
nu vaiku;

supranta, koks elgesys
yra priimtinas ar nepri-
imtinas kitiems ir kodél;
rodo iniciatyva susikal-
béti ir bendradarbiauti su
Kitais;
pradeda tarpininkauti
kitiems vaikams, jiems
sprendziant  tarpusavio
nesutarimus;

domisi  socialiniais ir
kultiiriniais  skirtumais
tarp vaiky, jy Seimy ir
natiiraliai juos priima;
supranta, kad gyvenda-
mas grupéje turi susitarti
del visiems priimtino el-

gesio.

X/
£ X4

X/
£ %4

X/
L %4

X/
L %4

atlicka mazus jsipareigojimus
grupei, dél kuriy susitariama,
inicijuoja bendrus zaidimus ar
veiklas, sitlo ir derina veiklos
idéjas, veiksmus, siuzeta, susi-
kuria veiklos ir elgesio tai-
sykles, padeda, paremia vienas
kita, tariasi;

piesia, matuoja, lygina panaSu-
mus ir skirtumus;

komunikuoja su mokytoju, seka
jo elgesio modelj;

zaidZia, atlieka grupines veik-
las, i8klauso ir supranta skirtin-
gas nuomones, pozidirius, juos
priima ir derina;

iSgirsta kiekvieno nesutarimo

dalyvio nuomong ir ieSko iSei-

¢y, kurios buty priimtinos
kiekvienam;
priima bendrus sprendimus,

diskutuoja, drauge sitilo idé¢jas,
kaip pertvarkyti grupés ar lauko
aplinka.
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KO\/lAl\DI\ IAI

PROFESLIUJ
DIENOS

#

EKSKURSLOS,
ISVYKOS

] ‘ [ mmvﬁuluoxvxms ]

LAUKO ERDVE

DALYVAVIMAS
SOCIALINIU PARTNERIU
RENGINIUOSE

SEIMOS SVENTES INICIATYVA
LATIDUOTUVE"

4 pav. Ugdymo(si) srities ,,AS ir bendruomené* kontekstai

4 lentelé. Ikimokyklinio ugdymosi sritis ,,Kuriu ir iSreiskiu‘

UGDYMO(SI) GAIRES IS VAI-

Ugdymo(si) sritis 1,5 - 3 metai KO PERSPEKTYVOS
ESTETINIS SU- v’ emocingai reaguoja girdé-

VOKIMAS damas garsy, intonacijy

Vertybiné nuosta- saskambj, stebédamas sa-

ta. vo 1r kity pieSinius, pa-

Domisi, gérisi, gro- | veikslus, Sokiy judesius, | ** Klausosi jvairiy stiliy, epochy ir

zisi gamtine ir kulti-
rine aplinka.
Esminiai gebéji-
mai.

Atpazjsta jvairius
gamtings ir kulttri-
nés aplinkos reiski-
nius, reaguoja i juos,
jaucia, suvokia ir,
remdamasis savo
supratimu, aptaria
estetinius jy ypatu-
mus, dalinasi asme-

ninémis estetinémis

gamtos objektus bei reis-
Kinius;

skirtingai reaguoja j esteti-
nio patyrimo kontrastus
(grazu — bjauru; Sviesu —
tamsu; tylu — garsu);

turi savo nuomong¢ (patin-
ka, nepatinka) apie savo ir

kity kuryba bei aplinka.

kultiiry muzikos;

¢ stebi, tyrinéja, esant galimybei,
liecia aplinkos objektus ir reiski-
nius, patraukiancius jy démesj

savo vizualinémis savybémis.

4 — 6 metai

v atpaZjsta

grozisi zmogaus sukurtos
aplinkos ir gamtos spal-
vomis, formomis, garsais;

meno  kiriniy

% dziaugiasi, gérisi menine veikla,
noriai dainuoja, Soka, vaidina,
piesia, su nuostaba stebi gamtos
ir aplinkos grozj;

« pasako, kas patiko — nepatiko,
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patirtimis, dziaugiasi

savo ir kity kuryba.

i$skirtinumg ir ypatumus
(siuzeta, veikéjy bruozus,
nuotaika, spalvas, veiks-
mus);

rodo pasitenkinimg bendra
veikla ir kiiryba, gérisi sa-
vo ir kity menine veikla,

geru elgesiu, darbais;

jgyvendindamas  naujas
kirybines idéjas nebijo
eksperimentuoti,  lauzyti

taisykles ir normas, zais-
mingai stulbinti;

atpazjsta meno paskirtis ir
kontekstus, patirtus meno
kiirinius susieja su savo

menine raiska.

X/
£ %4

X/
L %4

X/
°e

X/
°e

gerai — blogai, grazu — bjauru;
ka patyré dainuodamas, Sokda-
mas, vaidindamas, pieSdamas;
pasakoja apie matytus dailés
kurinius, patirta muzika, vaidi-
nima, Sokj, jy siuzetus, veike-
jus, nuotaika; gamtoje ir Zmo-
gaus sukurtoje aplinkoje kilu-
sius vaizdinius;

siilo, kaip savo aplinkoje ir uz
mokyklos riby panaudoti tai,
kas jam patinka ir priimtina;
vertina savo ir kity kirybing
veiklg, pasakydamas vieng kitg
argumenta,

pazjsta ir patiria teatro meno
reiSkinius mokykloje ir uz jos
riby stebédami ir dalyvaudami
teatro pastatymuose ikimo-
kyklinio amziaus vaikams: So-
kio, 1¢liy, dramos, operos ir kt.;
pasakoja apie matytus dailés
kiirinius, patirta muzika, vaidi-
nima, Sokj, jy siuzetus, veike-
jus, nuotaika;

gamtoje ir Zmogaus sukurtoje
aplinkoje kilusius vaizdinius;
siiilo, kaip savo aplinkoje ir uz
mokyklos riby panaudoti tai,
kas jam patinka ir priimtina;
vertina savo ir kity kirybing
veikla, pasakydamas vieng kitg

argumenta.
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MENINE RAISKA
Vertybiné nuosta-

ta. Domisi meny

kalbomis, jaucia
meningés raiSkos
dziaugsma.
Esminiai  gebéji-
mai.

Pagal savo iSgales
tyrinéja meny kal-
bas, spontaniskai ir
tikslingai  iSreiskia
emocijas, ispudzius,
mintis, id¢jas jau
jvaldytomis meninés
raiSkos  priemoné-
mis, atpazjsta savo
meninius pomegius,
vartoja paprasciau-
sias jam zinomas ir
suprantamas meni-

nes savokas savo

patirciai iSreiksti.

1,5 -3 metai

v’ zaisdamas su erdvinémis ir

grafinémis  priemonémis
bei medziagomis, tyrin¢ja
ant skirtingy pavirSiy pa-
liktus pédsakus ar iSgautus
vaizdus, meégaujasi skir-

tingais potyriais;

v’ pradeda rinktis jam pat-

rauklias raiskos priemo-

nes, medZiagas;

v' jvardija arba parodo, kad

supranta kai kuriuos muzi-
kos kontrastus (garsiai —
tyliai; greitai — létai,
linksmai — litidnai);
muziking raiSka naudoja
kitoje veikloje;

noriai muzikuoja individu-
aliai ir grupéje;

nattraliai ir dZiaugsmingai
Soka ir individualiai, ir
drauge su kitais;
rezisiiriniy ir vaidmeny
zaidimy metu atlikdamas
pasirinkta vaidmen; pasi-
telkia kiino judesius, veido
mimika, balso intonacijas
ir priemones;
suaugusiojo  padedamas
kartoja girdétus eiliuoty
teksty ar dainy fragmen-

tus;

piesia, ,,raso®, lipdo, taskuoja,
briikSniuoja ar pan.;

kuria statinius, lipdinius, kever-
zones ar ,,galvakojus®;

grafinius ir erdvinius kirinius
palydi garsais, veiksmais, sava
kalba;

Klauso trumpy muzikos kiriniy
ir reaguoja judesiu, ritmiskai
ploja, trepsi, pagroja musamai-
siais instrumentais;

imituoja kai kuriuos pazjstamus
melodinius ir ritminius darinius;
apzitrinéja, tyrin¢ja muzikos
instrumentus, aplinkos daiktus,
jais i1§gauna garsus;

juda (su priemonémis ir be jy)
klausydamas ir kurdamas.
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v" imituoja, brauko, keverzo-

ja, palikdamas zenklus.

4 — 6 metai

v/ turi i8ankstinj kirybinj
sumanymg,  nuosekliai
bando jj jgyvendinti;

v’ jgyvendindamas jvairias
id¢jas dazniausiai tiks-
lingai pasirenka dailés
priemones ir technikas;

v kartu su kitais kuria
bendrus dailés darbus;

v’ tyrinédamas ir iSbandy-
damas garsy pasaulj bal-
su, instrumentais ir ap-
linkoje esanciais daiktais,
lygina, apibudina, gru-
puoja garsus; isbando
grojimg smulkesnés mo-
torikos jgudziy reikalau-
jan¢iais muzikos instru-
mentais;

v sitlo naujus Sokio rais-
kos budus, eksperimen-
tuoja, kaip judesiais ga-
lima pavaizduoti jvairias
emocijas ir nuotaikas,
charakteringus  veikéjy
judesius;

v’ dalinasi savo teatrine pa-

tirtimi su Kitais.

X/
£ %4

X/
L %4

X/
L %4

X/
°e

grafiSkai pavaizduoja skirtingas
linijas (storas, plonas, vingiuo-
tas ir pan.), skirtingo dydzio
démes, formas;

pradeda kurti objekty vaizdus;
komentuoja savo ar kity sukur-
tus grafinius ir erdvinius kiiri-
nius, tai, kg sukuré, papildo pa-
sakojimu;

garsa iSgauna kiino perkusija,
gamtos medziagomis, muzikos
instrumentais ir Kitais daiktus;
skanduoja, ploja, iSbando sudé-
tingesnius judesius;

dainuoja autorines ir liaudies
dainas; improvizuoja vokalines
melodijas;

instrumentais ar kiino perkusija
groja nustatytu pulsu ir pakarto-
ja trumpus ritminius bei melo-
dinius darinius;

fiksuoja savo muzikines kary-
bines idéjas grafiniais piesi-
niais;

tapo, pieSia, aplikuoja, lipdo,
konstruoja ar pan.;

iSbando skaitmenines progra-
méles kaip kiirybos jrankj (pies-
ti, fotografuoti);

keliais zodZiais aiSkina muzikos

reiSkinius (melodija, pritarimas,
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X/
£ %4

X/
£ %4

X/
L %4

X/
L %4

X/
°e

tempas, nuotaika ir pan.);

juda rateliu deSinén ar kairén,
pirmyn, atgal, jsivaizduojama
linija;

Soka ritmiSkai, naudoja grupéje
esancias priemones: léles, kau-
kes, kostiumy detales;
jvairesniais muzikos instrumen-
tais ir ktino perkusija iSgauna
tembra, atlieka jvairy dainy re-
pertuara,

isklauses muzikos kirinj trum-
pai nusako, kodel kiirinys pati-
ko ir kuo jis jdomus, aptaria,
kur ir kada girdi muzika savo
aplinkoje, nusako muzikinio
kirinio paskirtj ir konteksta;
Soka sukamuosius ratelius poro-
je;

kuria Sokio kompozicijas iS$
penkiy SesSiy skambanciai mu-
zikai tinkamy judesiy;

Savais Zodziais iSsako kilusius
1spudzius apie klausomus kiiri-
nius ar atlikima,;
eksperimentuoja sudétingesné-
mis dailés technikomis (grata-
Zas, monotipija), skaitmeninio
pieSimo ir kitomis kompiuteri-
némis technologijomis;

Soka sudétingesnius autorinius
ir liaudies Sokius bei ratelius

(tiltelius, grandinéles);
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X/
£ X4

X/
£ %4

X/
£ %4

apibiidina savo atlikto, sukurto
ar stebéto Sokio tempa, nuotai-
ka, charakteringus judesius, te-
ma;

kuria 1¢liy, Sokio, dramos, ope-
ros ,,spektaklius® kartu su kitais
vaikais;
dalyvauja improvizacinio
pobiidzio teatralizuotuose ren-

giniuose.

KURYBISKUMAS
Vertybiné nuosta-
ta. Nusiteikes dra-
siai kurti ir autentis-
kai iSreikSti save,
noriai tyrinéti naujas
idéjas.
Esminiai  gebéji-
mai.

Pasitelkia patirt] ir
vaizduotg, tyrinéja
savo ir kity id¢jas,
randa budy ir prie-
moniy parodyti ori-
ginalumg ir iSradin-
guma jgyvendinda-
mas kirybinius su-
manymus, aptaria tai

su kitais.

1,5 -3 metai

pakartotinai sugriZta prie
dominanciy raiSkos budy
tyrinéjimo;
zaisdamas atlieka jsi-
vaizduojamus menamus
veikéjo veiksmus;

rodo susidome¢jimag kity
kiiryba ir nora veikti kar-

tu su kitais.

X/
L %4

tyrin¢ja daiktus, garsus, judesius,
kvapus, skonius;

perkuria patikusius garsus, jude-

sius, veiksmus, vaizdus, atranda

naujus derinius.

4 — 6 metai

generuoja naujas idé¢jas,
fantazuoja apie tai, ka
nori sukurti;

autentiS8kg pasaulio ma-
tyma iSreiSkia jvairiais
budais, keicia, pertvarko
savo kiurybines idéjas,
sitilo kelis jy variantus;
savo kiiryboje atkartoja
pastebétus kity kirybos
elementus;

numato, kaip ir kokiomis

priemonémis sieks kiiry-

X3

A

*,

pastebi, iSbando, kaip jvairios
medZiagos, priemoneés ir daiktai
gali biiti naudojami skirtingais
biidais

zultato;

siekiant kirybinio re-

Iprastus veikimo buidus papildo
naujais netikétais judesiais, gar-
sais, pasakojimu, grafiniais vaiz-
dais, keicia objekty konstrukci-
jas, paskirtj;
zaisdamas prisiima menamus

vaidmenis, kuria siuZetus, spon-

taniskai keicia Zaidimo taisykles;
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binio rezultato;
v dalinasi savo kiiryba ar-

timoje aplinkoje.

7/
L X4

X/
L X4

L)

nejprastai naudoja jvairias me-
dziagas, priemones ir kiirybos
budus jvairiose kasdienio gyve-
nimo ir veiklos;

keicia, pertvarko savo kiirybines
idéjas, sitilo kelis jy variantus;
fantazuoja, uzduoda klausimus
apie kiirybing veikla, iSbando j-
vairias naujas kiirybos priemo-
nes, budus, sritis;

kuria jvairias dvimates ir trima-
tes figiras, objektus ir kompozi-
cijas i§ jvairaus dydzio jprasty ir
netikéty priemoniy bei me-

dziagy.

GEBEJIMAS
ZAISTI

Vertybiné nuosta-
ta. Nusiteikes kartu
su kitais vaikais ple-
toti zaidimus, kur-
damas vaiky Zaidi-
mo kultura.
Esminiai  gebéji-
mai.

Individualiai ir
drauge su kitais Zai-
dZia ir pats kuria
jvairius  Zaidimus:
rezistirinius,  vaid-
meny ir Zaidimus su
taisyklémis, moka

laikytis skirtingy

1 -3 mety

v 7aidzia su suaugusiuoju ar
kitu vaiku, pradeda derinti
savo veiksmus su kito zai-
déjo veiksmais;

v'kartodamas veiksmus Zai-
dZia vieng jsiminusj jvykj,
jungia du tris zaidybinius
veiksmus | paprasta kas-
dienj siuzeta;

v laikosi zaidimo vaidmens

taisykliy.

X4

L)

*,

pamégdzioja suaugusiji, dziau-
giasi bendrais zaidimais, juos
nuolat kartoja;

juda erdvéje, tyrinéja supancig
aplinka, eksperimentuoja su jvai-
riais Zaislais ir daiktais;

pats renkasi Zaislus, pasirenka
arba pats susikuria erdvg;
individualiai ar dviese zaidzia
paprastg rezislirinj ar vaidmeny
zaidima,

zaidZia su erdvinei vizualinei
raiSkai skirtomis priemonémis ir

medziagomis.
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zaidimy taisykliy.

4 — 6 metai

v

v

s¢kmingai sgveikauja su
kitais;

zaisdamas improvizuoja,
kuria vis sudétingesnius
siuzetus, kuriuose susipi-
na realios patirtys su fan-
tastiniais elementais ir
personazais;

nesunkiai geba laikytis
siuzetinio vaidmeny zai-
dimo taisykliy ir vaid-
mens funkcijy;

kuria iSplétotus ilgalaikiy
naratyviniy zaidimy siu-
zetus megstamy knygy,
filmy ir vaizdo zaidimy
pagrindu;
zaisdamas  su  kitais
lanks¢iai kaitalioja vaid-
menis, kontroliuoja savo
ir kity veiksmus, konst-
ruktyviai sprendzia ky-
lanc¢ius nesutarimus;
laikosi taisykliy dalyvau-
damas  kolektyviniuose
sportiniuose, judriuo-
siuose ir didaktiniuose

zaidimuose.

X/
L X4

7/
L X4

buriasi | didesnes 3—5 vaiky gru-
peles, tariasi, planuoja Zaidima,
pritaiko vietg, atsirenka zaidimui
reikalingas priemones  plétoja
vaidmenis, sprendzia konfliktus;
tikslingai pasirenka arba susiku-
ria zaidimo erdve, Zaidzia me-
namoje erdvéje arba apsibrézia
erdve simboliniais zenklais;
pradeda laikytis judriyjy, stalo ir
kity zaidimy taisykliy;

jsitraukia j kolektyvinius rezist-
rinius zaidimus, kuria naratyvi-
nius zaidimy pasaulius;

zaidime vartoja iSpléstine kalba,
pradeda zaisti vaizduotés Zzaidi-
mus;
zaidzia netradicinése erdveése
(kieme, gamtoje), iSradingal jas
pritaikydamas Zaidimui;

tvarko Zaidimo erdves prie§ Zai-

dimg ir jj baigus.
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MENO
FESTIVALIAL
PARODOS

MUZIKINES
IMPROVIZACIIOS

5 pav. Ugdymo(si) srities ,,Kuriu ir iSreiskiu“ kontekstai

5 lentelé. Ikimokyklinio ugdymosi sritis ,,Miisy sveikata ir gerové*

UGDYMO(SI) GAIRES IS VAI-

Ugdymo(si) sritis 1,5 - 3 metai KO PERSPEKTYVOS
KASDIENIO GY- |v pradeda tinkamai naudotis | « valgydami susipaZjsta su sveiku
VENIMO JGU- stalo jrankiais; maistu;

DZIAI v/ suaugusiojo  padedamas | <+ ZaidZzia reZistirinius maisto gami-

Vertybiné nuosta-
ta.

Domisi, kas padeda

augti  sveikam ir
saugiam.

Esminiai  gebéji-
mai.

Esant galimybei
renkasi sveikatai

palanky maistg, sa-
varankiSkai pavalgo,
pasiriipina savo ki-
no Svara, prisideda
prie aplinkos tvar-
kos palaikymo, rodo

pradinius  saugaus

naudojasi tualetu, prausia-
st ir Sluostosi veida, apsi-
rengia ir nusirengia, ap-
siauna ir nusiauna batus;
v’ padeda j vietg vieng kitg
daikta; pradeda laikytis
susitarimy ir saugiai elgtis

lauko aikStelése.

nimo zaidimus;
+ kasdienio valgymo metu mokosi

savarankiskai, naudotis

valgyti
stalo jrankiais ir pasirinkti, su ko-
kiu stalo jrankiu valgyti skirtingg
maista;

% mokosi suprasti paveiksléliais
sudéliota savo grupés dienotvar-
ke;

¢ ugdosi kiino priezitiros jgiidZius;
nusirengia ir bando tvarkingai
sudéti drabuzius;

% mokosi laikytis tvarkos, rasiuo-
dami ir tvarkydami Zaislus;

* mokosi saugiai Zaisti, atsargiai

elgtis su buities daiktais.
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elgesio  mokykloje
igiidzius,  pasako,
kaip saugiai elgtis
gatvéje, buityje,
gamtoje ir su nepa-
Zjstamais ~ zmone-

mis.

4 — 6 metai

v i$vardija, ko reikia valgyti
daugiau, o ko maziau, kad
augty sveikas, esant gali-
mybei pirmenybe¢ teikia
sveikatai palankiems
maisto produktams;

v’ valgo savaranki$kai, tvar-
kingai;

v’ taisyklingai plaunasi ran-
kas;

v atsizvelgdamas | tai, ar
jam S$ilta, ar Salta, nusi-
rengia ar  apsirengia
drabuzius;

v’ riipinasi savo asmeniniais
ir bendrais daiktais grupé-
je: padeda j vieta, saugo,
sutvarko;

v savarankiSkai ar priminus
laikosi sutarty saugaus el-
gesio taisykliy grupéje,
kieme, iSvykose;

v’ paaiSkina saugaus elgesio
su nepazjstamais Zmone-
mis, buitiniais prietaisais,
aStriais daiktais ir sveika-
tai pavojingomis medzia-
gomis taisykles, jvardija
aplinkoje esancias nesau-
gias vietas;

v' paaiSkina, kokiy profesijy

zmones gali padeéti iStikus

7/
L X4

>

o
%

L)

L)

K/

A

*,

klauso apie sveiko maisto nauda,
suzino, kg valgyti yra naudingiau
sveikatai;

tyrinéja sveiko maisto piramide;
argumentuoja kuris maistas pa-
lankus sveikatai, o kuris — ne;
zaisdami ,kaving®, ,restorang”,
kuria mégstamy ir netikéty patie-
kaly receptus, sudaro meniu, imi-
tuoja maisto gaminimo procesus;
plauna, sveria, uosto, dalina,
pjausto, maiSo, skanauja, pavadi-
na; jpranta savarankiSkai atsigerti
grup¢je esancio vandens;

prie§ valgj nusiplauna rankas,
valgo neskubant, prie stalo ramiai
pasikalba, padékoja;

maitina léles, serviruoja ir puosia
stalg, kuria lankymosi kavinéje ar
kitoje vieSoje vietoje siuzetus;
sudélioja dieny su ypatingais }-
vykiais (Svenciy, iSvyky dienos),
kei¢ianCiais jprasta dienos eiga,
dienos ritma;

susikuria ritualus prie§ einant
miegoti, pavyzdziui, pavartyti
knygute, pasiklausyti lopSinés;
jsitraukia j aplinkos pertvarkymo
veiklas, ieSkodami sprendimuy,
kaip aplinka paversti lengvai
tvarkoma, patogia, saugia, malo-
nia akiai;

aiSkinasi, kokie pavojai slypi vir-
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X/
L X4

tuvéje (elektros prietaisai, astrus
daiktai), vonioje (skalbimo, va-
lymo priemonés), svetaingéje, tévy
miegamajame (praviras langas,
vaistai, duZtantys daiktai);

mokosi saugiai elgtis Zaisdami
kieme, lauke, laikytis susitarty

saugaus elgesio taisykliy.

FIZINIS AKTY-
VUMAS
Vertybiné nuosta-
ta.

Noriai juda, mégsta

judrig veiklg ir Zzai-

dimus.

Esminiai  gebéji-
mai.

Tiksliai ir koordi-

nuotai Sliauzia, ro-

poja, eina, béga,
lipa, iSlaiko pu-
siausvyrg

judédamas,  meta,

gaudo ir spiria ka-
muolj, spontaniskai
ir tikslingai atlieka
kasdienius  veiks-
mus, kuriems

bitina akiy ir rankos
bei

islavéjusi - smulkioji

koordinacija
motorika, derina

judesius poroje,

nelaimei;
v’ zino pagalbos telefono
numer;j.
1,5 — 3 metai
v/ pastovi ant vienos kojos
(3—4 sekundes);
v vaik§¢iodamas apeina

arba perzengia klittis, bé-
ga keisdamas kryptj, grei-
ti;

v'lipa ir nulipa laiptais pa-
kaitiniu  zingsniu laiky-
damasis suaugusiojo ran-
kos ar turékly;

v atsispirdamas abiem ko-
jomis pasoka nuo zemés,
nusSoka nuo laiptelio, per-
Soka linija, spiria ka-
muolj;

v veria ant virvutés dideles
sagas, uzsega lipdukais

batus, ridena kamuolj a-

biem rankomis arba pa-

kaitomis deSine ir kaire

ranka.

7/
L X4

X/

vaikscCioti ir iSlaikyti pusiausvyra
mokosi eidami sumazinto ploto
pavir§iumi (tarp dviejy nubrézty
linijjy ir pan.), iveikdami klidtis
(ka nors perzengdami), lipdami 1}
kalniuka;

judédami laisvoje erdvéje, Zais-
dami judriuvosius zaidimus, vaikai
nuo greito ¢jimo pereina prie bé-
gimo;

pradeda lankstyti ranka per riesa,
pratinasi pasukti rieSa, apversti
plaStakg delnu zemyn, | virSy,
mosteléti plastaka, vis tiksliau at-

likdami judesius.

4 — 6 metai

v' meta kamuolj i§ jvairiy
padéciy, pagauna jj su-

lenkdamas rankas per al-

+¢ vaikai judéjimo dZziaugsma patiria

laisvai bégiodami, landZiodami,

Sokinédami, zaisdami su kamuo-
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grupéje

Sokdamas ar zais-

kiines, spiria i§ jvairiy

padéciy, i taikinj;

liais, vazinédami triratukais, dvi-

ratukais;

damas. v’ tiksliai atlieka sudétin- | « tobuléja judesiy koordinacija, o-
gesnius  judesius  su rientacija erdvéje, vikrumas, grei-
smulkiais daiktais; tumas, jéga; eksperimentuodami

v’ zaisdamas laisvai koor- iSbando savo kiino judéjimo ga-
dinuotai juda, orientuoja- limybes;
si erdvéje; + lavina pagrindines fizines ypaty-
v’ veiksmus su smulkiais bes (vikrumg, lankstumag, pu-
daiktais atlieka vikriali, siausvyra, koordinacija, j€ga);
tiksliai ir kruopsciai, % jgyja drgsos ir pasitikéjimo savi-
v’ tiksliai valdo piestuka ir mi; pratinasi judéti saugodami
zirkles ka nors pieSda- save ir kita;
mas, kirpdamas; +» zaisdami komandinius Zaidimus,
v' kuria jvairias konstrukci- mokosi laikytis taisykliy, laiméti
jas, sudétingus statinius. ir pralaiméti, sutelkti ir perkelti
démesj | regimus ir girdimus sig-
nalus;

% lavina rankos judesiy tiksluma,
akies ir rankos koordinacija ka
nors déliodami, konstruodami,
verdami, pieSdami ir kt.;

% judesiy tikslumg vaikai lavina
mokydamiesi patys valgyti, deng-
ti stala, rengtis, naudodami bui-
ties jrankius.

EMOCIJU SU- 1,5 — 3 metai % mokosi emocijas atpazinti ir jvar-

VOKIMAS IR |¥ Pradeda atpazinti, ka jau- | gy 1 otaikoms #ymeti naudoja

RAISKA Cia, turi savus emocijy ir emocijy veidelius, spalvas, nuot-

Vertybiné nuosta- jausmy  raiskos  budus, raukas, ,,emocijy termometrus®;

ta. pradeda vartoti - emocijy % atpazjsta kito emocijas i§ veido

Domisi savo ir kity pavadinimus; 1Sraiskos, balso, jeigu daznai Zai-

v" domisi kito vaiko ar suau-

emocijomis bei

dzia, klausosi muzikos, juda greta
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jausmais.

Esminiai  gebéji-
mai.

Atpazjsta, atliepia,

jvardija, aptaria sa-
vo ir kity emocijas
ar jausmus, jy
priezastis, jprastose
ramiose situacijose
emocijas ir jausmus
1SreiSkia tinkamais,
Kitiems priimtinais
budais, Zodziais ir
elgesiu atliepia kito

jausmus.

gusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiSka, pastebi
aisSkiai reiSkiamas emoci-
jas, 1 jas skirtingai reaguo-
ja (pasitraukia salin, jei
Kitas piktas; glosto, jei Ki-

tas nulitdes).

X/
L X4

ir kartu per kasdienes ugdomasias
veiklas;

ivaldo paprastus emocijy regulia-
vimo budus: parodyti, atskleisti,
iSreiksti emocijas, kreiptis pagal-
bos, pasiguosti, leistis apkabina-
mam, nuraminamam, nukreipti
démesj nuo stiprias emocijas su-
kélusio jvykio ar objekto, pasit-
raukti i§ jtampa keliancios situa-

cijos.

4 — 6 metai

v atpazjsta ir komentuoja
kity emocijas, jausmus ir
situacijas, kuriose jie kyla,
pradeda suprasti, kad Kai
kurie veiksmai ir zodziai
gali zeisti kity jausmus;

v pradeda jvairiais budais
(zodziu, pieSiniu ar Kt.)
komunikuoti apie jausmus
su kitais;

v gana tiksliai i§ veido mi-
mikos, balso, kiino pozos
nustato ir pasako, kaip
jauciasi kitas;

v pastebi nuskriaustg, nusi-
minusj ir daZniausiai ge-
ranoriSkai stengiasi jam

padéti.

X/
L %4

X/
°e

X/
L X4

zaisdami, tyrinédami ir Zyméda-
mi, kaip jauciasi, klausydamiesi
istorijy, zitrédami filmukus, pati-
ria, iSreiskia, aiSkinasi, diskutuoja
ir vis geriau atpazjsta bei jvardija
lvairias savo ir kity emocijas, jas
sukélusias situacijas bei priezas-
tis;

pradeda valdyti savo emocijy
raiSka, jy intensyvumga, iSbando
skirtingus per jvairias veiklas su-
zinotus budus (suskaiCiuoti iki
trijy, penkiy, pasitraukti ; ramy-
bés kampelj, pasiklausyti ramios
muzikos, pasikalbéti ir iSsiaiskinti
ar kt.), padedancius nusiraminti;
mokosi valdyti pokyciy situacijo-
je kilusias neigiamas emocijas,
kad pasijusty gerai (mokosi
1zvelgti geraja pokycCiy puse, susi-
tarti, prisiderinti);

tyrinéja savo nuotaikos ir energi-
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jos kaitg per dieng, Zzymédami
paveiksléliais, aptardami kaitos

priezastis.

SPORTO

ZYGI Al gVENTES

g (e ]

LAUKO ERDVES Eoe e
VANDENIU, SMELIU
"/'J D v Q [ EKOLOGINIS J

TAKELIS

KOMANDINIAI
ZAIDIMAI ZAIDIMAI

6 pav. Ugdymo(si) srities ,,Miisy sveikata ir gerové* kontekstai

IV. VAIKU UGDYMO(SI) PAZANGA, TESTINUMAS

Ugdymo(si) procesas planuojamas atsizvelgiant | vaiky ugdymosi pasiekimus ir vaiky
pazangos analizés rezultatus. Vaiko pasiekimy vertinimas yra nuolatinis informacijos kaupimas
apie jgyjamus vaiko gebéjimus, ugdymosi pasiekimus, daromg pazangg. Vaiky ugdymosi pa-
siekimy dokumentavimo, stebésenos ir surinktos informacijos naudojimo procesai vykdomi
laikantis visy etikos reikalavimy.

Vaikui pradéjus lankyti mokykla, norint palengvinti vaiko adaptacija vedami susirinki-
mai su mokykloje dirbanciais specialistais; tévai uzpildo anketg apie vaiko individualius gebé-
jimus, polinkius, pomégius, norus ir i§sako savo liikes€ius. Visa informacija perkeliama j
elektroninj dienyng ,,Miisy darzelis“. Vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimas mokykloje vyks-
ta du kartus per metus: ruden;j ir pavasarj. Apie vaiko daroma pazangg ar iskilusius sunkumus
tévai informuojami individualiy pokalbiy metu. Vaiky pazangos stebésena vyksta nuolat jvai-

riuose kontekstuose: per kasdienes veiklas, zaidimus, pokalbius ir kiirybines uzduotis. Stebé-
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sena fiksuojama elektroniniame dienyne ,,Musy darzelio®, vaiko individualioje paskyroje, ku-
rioje su asmenine vaiko pazanga gali susipazinti vaiko tévai bei mokyklos specialistai. Vaiko
pasiekimai fiksuojami trumpais komentarais, nurodant ugdymosi pasiekimy sritj ir pasiekimy
zingsnj, kurj yra pasiekes vaikas, vaiko pazanga, vaiko stiprybes ir tolesnius gebé&jimy plétoji-
mo zingsnius. Taip pat vaiko ugdymosi pasiekimai kaupiami ,,VVaiko ugdymosi pasiekimy ap-
lanke*. Jame patalpinama vaiko kalbos uzrasali, jrasai, meniniai darbeliai ir nuotraukos i$ jvai-
riy veikly. Apie vaiky ugdymosi pasiekimus sprendziama i§ vaiky kasdienés veiklos ir jos re-
zultaty. Su vaikais pasidziaugiama veikla, aptariamas veiklos procesas ir rezultatai, vaikai mo-
kosi patys jsivertinti savo veiklos patirtis ir rezultatus. Tokiu biidu mokytojai siekia skatinti
vaiky kritin] mastyma, geb¢jima reflektuoti ir aktyviau jsitraukti j ugdymo procesa.

Mokslo mety pabaigoje grupés susirinkimo metu, naudojant inovatyvias technologijas,
pristatoma ugdymo proceso pazangos ataskaita, atsizvelgiant | vaiky amziaus tarpsnj ir raidos
ypatumus. Sudaroma bendra grupés vaiky pasiekimy ir pazangos jvertinimo suvestiné. Api-
bendrinti grupés vaiky pasiekimai, naudojami mokytojy darbo analizei bei jsivertinimui, pla-

nuojant tolimesnj ugdymo procesa.

VI.BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Mokykla programa perzitirés ir atnaujins kas penkerius metus arba anks¢iau numatyto
laiko, atsiradus nenumatytiems pokyc¢iams: gavus naujus mokyklos jsivertinimo rezultatus, kei-
¢iantis mokyklos struktiirai ir kt. Mokyklos ikimokyklinés ugdymo programos projektas 2025

m. geguzés meén. 8d. pristatytas mokyklos bendruomenei.
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https://www.nsa.smsm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smsm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smsm.lt/projektai/wp-content/uploads/2022/02/IPUMokyklu-veiklos-kokybes-isivertinimo-metodika.pdf
https://www.nsa.smsm.lt/projektai/wp-content/uploads/2022/02/IPUMokyklu-veiklos-kokybes-isivertinimo-metodika.pdf

Mokyklos stipriosios veiklos sritys:

1.

Bendra grupés atmosfera pozityvi, grista maloniu bendravimu ir bendradarbiavimu
(1.1.1. — 3 lygis).

Mokytojas kuria socialines sgveikas grupéje, kurios skatina vaikus savarankiskai
veikti, mokytis (1.2.3. — 3 lygis).

Vaikai kreipiasi | suaugusjji pagalbos, kai patys nepajégia susidoroti su kilusiais sun-
kumais (2.1. 2.— 3 lygis).

Vaikai dalijasi tarpusavyje ir su mokytoju Ziniomis, patirtimi, idéjomis (2.2. 3.— 3 lygis).

5. Vaikai zaidzia grupinius Zaidimus, patiria malonias akimirkas (2.3.4. — 3 lygis).

10.

Mokytojas kuria su kiekvienu vaiku prieraiSy individualy santykj (3.2.1. — 3 lygis).

Mokytojas vertina vaiky jsitraukimo j ugdymosi procesg lygj ir prireikus tinkamai pri-

taiko veiklas (4.2.3. — 3 lygis).

Mokytojas zaidimg vertina kaip ugdymo(si), tyrin¢jimy, atradimy, jsitraukimo ir

dziaugsmo Saltinj (4.3.1.— lygis).

Mokytojas ir Seimos nariai dalijasi informacija apie vaiko daroma pazanga (5.1.3.— 3

lygis).

Siekdami pagerinti tiek savo pedagoging praktika, tiek ir ugdymo kokybe¢, mokytojai

bendradarbiauja tarpusavyje ir su kitais specialistais (7.2.2. — 3 lygis).

Mokyklos tobulintinos veiklos sritys:

1.

Mazai aplinkoje jrengta erdviy atsipalaidavimui ir ramybei, kur vaikai galéty pabiiti
vieni ir pailsinéti (3.1. 4. — 2 lygis).

Truksta grupése interaktyviy ir skaitmeniniy priemoniy (3.3. 3. — 2 lygis).

Truksta tévy aktyvumo, jsitraukiant j ugdymo procesa (6.1.2. — 2 lygis).

D¢l didelio uzimtumo tévai namuose retai sukuria stimuliuojancia ugdomaja aplinka,
apie kurig suteikia ziniy ir dalijasi id€¢jomis su tévais (globéjais) ir kitais Seimos nariais
mokytojas (6.2. 2. — 2 lygis).

Pastebimas nepakankamas tévy isitraukimas ] informacijos rinkima apie mokyklos

veiklos tobulinimo sritis (7.3. 1. — 2 lygis).
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